Der Tod kann Leben retten

Bernhausen Der Transplantations-
beauftragte der Uniklinik Ttibin-
gen steht am ESG Rede und
Antwort. Von Thomas Krdmer

~ X irca 1300 Organe sind 2010 ver-
pflanzt worden. Im vergangenen
Jahr waren es nur 876. Ein Riick-

gang um ziemlich genau ein Drittel. Dazwi-
schen liegt der Transplantationsskandal an

der Universitat Gottingen, bei dem Positio-

nen auf der langen Warteliste fiir Spender-
organe manipuliert worden waren.

Am gestrigen Montag haben sich Ober-
stufenschiiler des Eduard-Spranger-Gym-
nasiums im Religions- und Ethikunterricht

mit diesem schwieri-

»Werdringend gen Thema beschif-
eine neue tigt. ,Wir gehen im
. o " Unterricht der Frage
Niere benotlgt * mnach, was den Men-
dem gehtes schen  ausmacht®,
nicht gut.” sagte der Lehrer Si-

Dr. Peter Petersen, o SCh?fer'
Uniklinik Tabingen Um diese Frage zu
diskutieren, hatten

sie sich einen ausge-
wiesenen Experten an die Schule geholt:
den Leitenden Transplantationsheauftrag-
ten des Universitatsklinikums Tiibingen,
Dr. Peter Petersen. Der versorgte die Elf-
klissler erst einmal mit medizinischem
Wissen zur Organtransplantation, erliu-
terte den Unterschied zwischen der Gewe-
betransplantation - beispielsweise von
Hornhaut fiir das Auge - und der Organ-
transplantation. Nieren fithren dabei die’
Liste der verpflanzten Organe deutlich an.
Schon Anfang des 20. Jahrhunderts sei-
en Arzte in der Lage gewesen, Organe zu
verpflanzen. ,Doch erst von 1960 an stan-

Der Transplantatmnsbeaqﬁmgteder Umklmzk Tubmgen, Dr. Peter Petersen, diskutiert mit Oberstufenschiilern des Eduard-Spranger-

Gymnasiums iiber das Thema Organspende.

den Medikamente zur Verfiigung, mit

denen die Abstoflung des fremden Korper- -

teils unterbunden werden konnte®, sagte
Petersen. Heute sei die Transplantation
von kompletten Organen einfacher als die
Reparatur, ergiinzte er. !

Doch neben medizinischen Fragen spie-
len ethische Komponenten in der Trans-
plantationsmedizin eine grofie Rolle. Ja, sie
stellen die Verantwortlichen vielleicht so-
gar vor die groflere Herausforderung.
,Wann ist ein Mensch tot?*, so Petersens
schlichte Frage. ;Wenn weder Puls und At-

‘mung vorhanden sind*, so die Antworten

von Schiilern, ergdnzt durch das Stichwort
L»Hirntod®.

Erst wenn Letzterer eindeutig nachge-
wiesen ist, diirften die Arzte ihr Okay ge-
ben, betonte der Mediziner, Dann stellt

sich die nichste Frage: Wer bekommt das
Organ? Dringlichkeit und Erfolgsaussicht
sollen laut Gesetzgeber im Vordergrund
stehen. Die Arzte bringe das jedoch biswei-
len in ein Dilemma. ,Wer dringend eine
neue Niere oder Leber benétigt, dem geht
es hiufig nicht mehr so gut®, so Petersen.
Entsprechend schlechter sei die Erfolgs-
aussicht, erginzte er. Aus medizinischer
Sicht wiren Lebendspenden besser. Doch
die ethischen Hiirden und die gesetzlichen
Vorgaben sind hier deutlich héher. Eingrif-
fe an gesunden Menschen sind filr Arzte

_eigentlich tabu. ,Lebendspenden sind des-

halb nur unter sich nahestehenden Ange-
hérigen erlaubt®, sagte Petersen, Verwies
jedoch auf linger werdende Wartelisten,
Petersen nutzte die Gelegenheit, um fiir
den Organspenderausweis zu werben. Den
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hitten zwar circa 25 Prozent der Deut-
schen ausgefiillt, aber lediglich jeder Zehn-
te trage ihn bei sich. Ohnehin sei die Zu-
stimmung zur Organspende in anderen
Léndern grofler, sagte der Transplanta-
tionsbeauftragte und nannte in diesem Zu-
sammenhang Spanien.

In Deutschland hitten Lebendspender-
Transplantationen leider zugenommen,
weil nicht genug Organe von hirntoten
Menschen zur Verfiigung stiinden. ,Eine
Folge des Transplantationsskandals®, so
Petersen. Die Sorge, dass die lebenserhal-
tenden Maschinen im Zweifelsfall frither
abgestellt wiirden, nahm der Mediziner
den Schiilern. ,,Organe, die verpflanzt wer-
den, miissen noch durchblutet sein, so Pe-
tersen, ,,die Beatmung lauft daher eher lin-
ger.”



